SZKOLA PODSTAWOWA

In. Adama Mickieswicza w Swigrklaricy

42-622 Swierklaniec, y. MtyAska 7

lel.: 32284 44 34 kom.: 509 250 247
NIP: 645 22 25 2924

PLAN SPACEROW | WYCIECZEK
ROK SZKOLNY 2023/2024

Akademia Malucha — oddziaty
przedszkolne- Szkolty Podstawowej
iIm. Adama Mickiewicza
w Swierklancu.



Termin realizacji

Zadania i formy realizacji

JESIEN

»Przedszkolny plac zabaw” — omowienie zasad 1 sposobu
bezpiecznego korzystania ze sprzgtdw znajdujacych si¢ na placu
zabaw.

»W okolicy przedszkola” — spacer w okolicy przedszkola,
wdrazanie do przestrzegania zasad bezpiecznego poruszania si¢
po okolicy, chodniku.

,,Dary jesieni” — spacer do pobliskiego parku potaczony ze
zbieraniem kasztanow, zotedzi, jarzgbiny, kolorowych lisci.
,Jesienny spacer” — obserwacje, przygotowanie rabatek,
sadzenie cebul.

,.Na podworku’ — obserwacja zachowania ptakow, zapoznanie
z nazwami ptakow, przypomnienie o ich dokarmianiu podczas
zimy, wspolpraca z Nadlesnictwem Swierklaniec.

,»Spotkanie z policjantem” — zapoznanie z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze; przyblizenie specyfiki
pracy policjanta.

Spacer z wizytg na poczcie, zapoznanie si¢ z zawodem
listonosza, adresowanie 1 nadawanie listow.

Spotkanie z ratownikiem medycznym- zasady udzielania
pierwszej pomocy.

Wyjazd na spektakl “Bajka o stworku bez kolorku”, Teatr
Dzieci Zagtebia im. Jana Dormana, Bedzin.

Wyjazd na spektakl ,, Kopciuszek”, TCK Tarmowskie Gory.

ZIMA

»ZImowy spacer” — podziwianie i obserwacja zmian
zachodzacych w krajobrazie zimowym.

»Pierwszy snieg” — spacer po okolicy, doskonalenie chodzenia
w parach, zwrdcenie uwagi na bezpieczne poruszanie Si¢ po
Sliskiej nawierzchni.

,,Przy karmniku” — dokarmianie ptakow, obserwacja
zachowania ptakow w czasie zimy.

~Swigteczne dekoracje” — spacer po okolicy Swierklanca,
podziwianie $wigtecznego wystroju.

,,Zabawy na sniegu” —~ swobodna zabawa na $niegu, lepienie
balwana, rzucanie $niezkami do celu.

,Ubleramy si¢ na zimowy spacer”’ — spacer po okolicy,
zwrocenie uwagi na odpowiednig ochrong ciata przed mrozem
i chlodem.

Spotkanie z le$nikiem- pogadanka dotyczgca dokarmiania
zwierzat leSnych zima.




WIOSNA

,»Szukamy wiosny” - wycieczka do parku, obserwacja zmian
zachodzacych w przyrodzie, poszukiwanie oznak budzacej si¢
do Zycia przyrody.

,»Marzanna” — wyjscie do ogrodu przedszkolnego, pozegnanie
zimy 1 powitanie wiosny, spacer w okolicach przedszkola.
»Pierwsze kwiaty” - spacer w poblizu przedszkola, szukanie

1 ogladanie pierwszych wiosennych kwiatow, obserwacja
rabatek.

Wyjazd do Kalet na lesne zajgcia przyrodnicze. Spacer po lesie-
dostrzeganie zmian w przyrodzie, zasady zachowania
bezpieczenstwa w lesie podczas letnich le$nych wedrdéwek.
,»Wiosenny spacer” — spacer w poblizu przedszkola,
rozpoznawanie wiosennych odglosow.

,Dzien Ziemi” — udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”, dbanie

0 czysto$¢ w poblizu przedszkola i na jego terenie, poznanie
zasad segregowania Smieci.

,.Nasz kraj, nasza miejscowo$¢” — spacer po okolicy,
poszukiwanie symboli narodowych (flagi, godta).

Spotkanie ze strazakiem- zasady bezpieczenstwa, wizyta w
strazy pozarne].

Zaplanowanie 1 stworzenie lgki kwietnej na terenie przedszkola.

LATO

Wycieczka do ZOO w Opolu.

,»W poszukiwaniu lata” — spacer po okolicy, dostrzeganie rdznic
w wygladzie okolicy w réznych porach roku.

,»Letnie odglosy” — wshuchiwanie sie i rozpoznawanie letnich
odglosow.

,,Kolorowa fgka” — wycieczka na lgke, obserwowanie roslin
takowych, owadow.

Spotkanie z ratownikiem WOPR- zapoznanie si¢ z zasadami
bezpiecznego zachowania si¢ nad woda- przyblizenie specyfiki
pracy ratownikow.

Jyrektor Szkoty Podstawowej
im. Adama Mickiewicza

w MerZ
mgr Marek Kubica







