

GDZIE SZUKAĆ POMOCY?
 

	
	NAZWA JEDNOSTKI
	ADRES/ KONTAKT
	KIEDY?
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	KOMENDA POWIATOWA POLICJI W TARNOWSKICH GÓRACH
	Oficer Dyżurny telefon:  47 85 34 255

Z-ca Oficera Dyżurnego telefon: 47 85 34 266

fax 47 85 34 244 – całodobowo

telefony alarmowe

997, 112
	· Zadzwoń, gdy potrzebujesz interwencji w miejscu zamieszkania,

· Zgłoś się lub zadzwoń, gdy potrzebujesz pomocy swojego dzielnicowego,

· Zgłoś się, gdy chcesz złożyć doniesienie o przestępstwie

	
	KOMENDA WOJEWÓDZKA POLICJI W KATOWICACH
KOMISARIAT POLICJI W RADZIONKOWIE
	
40-038 Katowice, 

ul. Lompy 19
tel. 32 200 2222  

(w dni robocze w godz. 7:00 - 19:00)
32 200 1599      

 (w dni robocze w godz. 7:00 - 16:00)
47 85 34 510
	· Zadzwoń, gdy interwencja przebiegła niezgodnie z przepisami,

· Zadzwoń, gdy odmówiono Ci pomocy (interwencji) w miejscu zamieszkania
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	PROKURATURA REJONOWA W TARNOWSKICH GÓRACH


	Ul. Kościuszki 6/8 Tarnowskie Góry  42-600
Tel.: 32-768-22-55

fax: 32-768-22-55 wew. 11


	Zgłoś się, gdy chcesz złożyć doniesienie o przestępstwie
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	OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 

W ŚWIERKLAŃCU 

Z SIEDZIBĄ W NAKLE ŚLĄSKIM
	42-620 Nakło Śląskie,

ul. Główna 62

tel. (032) 390 - 21 – 88

fax. (032) 390 – 21 - 88

PRZYJMOWANIE KLIENTÓW:
Informujemy, że ze względu na aktualną sytuację w kraju związaną z epidemią koronowirusa, zmianie ulegają godziny pracy Ośrodka Pomocy Społecznej w Świerklańcu.
Od dnia 30.03.2020 r. do odowłania Ośrodek będzie czynny w godzinach od 7:30 do 14:00 na wczesniej określonych zasadach
Szczegóły: https://swierklaniec.naszops.pl/n,wazne-informacje-zwiazane-z-wprowadzeniem-stanu-epidemii

	W Ośrodku Pomocy Społecznej otrzymasz w  szczególności: wsparcie, poradę, pomoc finansową, psychologiczną, prawną – w zakresie prawa rodzinnego, pomoc w załatwianiu bieżących spraw bytowych.

Uzyskasz również informacje o innych miejscach, w których możesz znaleźć pomoc i w razie potrzeby schronienie dla Twojej rodziny. 

	
	PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Tarnowskich Górach
	ul. Sienkiewicza 16
pokój 104
tel. 032 381 84 73
	Punkt Interwencji Kryzysowej udziela pomocy osobom i rodzinom przeżywającym różnego typu kryzysy i trudne sytuacje życiowe. Zatrudnieni w Punkcie specjaliści podejmują działania, których celem jest przywrócenie równowagi psychicznej i przezwyciężenie sytuacji kryzysowej. 

Pomocy w Punkcie udzielają:
· pracownik socjalny

· psycholog

· prawnik.


Pomoc udzielana w Punkcie obejmuje:
· diagnozę sytuacji kryzysowej,

· natychmiastową pomoc psychologiczną,

zapewnienie rodzinie wsparcia emocjonalnego,

· dostarczenie rodzinie informacji o instytucjach które mogą udzielić pomocy,

· porady prawne w zakresie np. przemocy w rodzinie, alimentów, pozwu o rozwód, separacji itp.

KOMUNIKAT
Informujemy, że z uwagi na wystąpienie potwierdzonego przypadku zakażenia koronawirusem wśród pracowników Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Górach a także prawdopodobnym objęciem od dnia 30.03.2020 r. dużej części pracowników jednostki kwarantanną domową, nastąpi istotne ograniczenie możliwości realizacji zadań oraz kontaktu z poszczególnymi działami jednostki.
Przepraszamy za utrudnienia i prosimy o wyrozumiałość!
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	OŚRODEK ZDROWIA ŚWIERKLANIEC


	42-622 Świerklaniec

Ul. Oświęcimska 12

Tel. 32 284 49 03
	Poza podstawową opieką zdrowotną:

· zgłoś się, jeśli doznałeś obrażeń ciała w wyniku stosowania przemocy względem Ciebie,

· poproś lekarza pierwszego kontaktu o bezpłatne zaświadczenie lekarskie o doznanych obrażeniach i podjętym leczeniu oraz o zapis w Twojej dokumentacji medycznej stwierdzający, że zgłosiłaś / zgłosiłeś  się i doznałaś / doznałeś określonych urazów.

	
	OŚRODEK ZDROWIA

 NAKŁO ŚL.
	42-620 Nakło Śl.

Tel. 32 284 39 01
	· 

	
	GMINNA KOMISJA DS. ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

URZĄD GMINY ŚWIERKLANIEC
	42-622 Świerklaniec

Ul. Młyńska 3

tel. 032 284-48-53, 032 284-48-57 
faks. 032 284-48-52 

	zgłoś się, gdy ktoś z Twoich bliskich nadużywa alkoholu


